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Nieuwsbrief Diaconie 

Bisdom Utrecht

Nr. 11, Kerst 2011

Zalig Kerstmis!!

Zalig Kerstmis

Ik vind kerst dit jaar ingewikkeld. We vieren de geboorte van een kind. Een kind van God, geboren in een stal, afgewezen, niet gehoord, niet gerespecteerd. Alleen herders willen het weten, en wijzen uit het verre Oosten.
Hoe kan ik dit verhaal lezen dit jaar, zonder te denken aan al die mensen die op straat leven. Zonder te denken aan al die ongedocumenteerde vreemdelingen, die nergens heen kunnen. De vele werklozen. Diegenen, die met een chronische ziekte of handicap leven, en volgend jaar afhankelijk worden van heel andere of minder voorzieningen… Ik denk ook aan al die mensen die moeten rondkomen met (bijna) niks, een pakket misschien van de voedselbank. En nog zovelen, die misschien zonder licht, zonder water, afgesloten van energie de kerstdagen moeten doorkomen. Hoe donker kan het zijn… En dan de kinderen, die jaren terug en nu nog steeds, niet gerespecteerd werden en worden in hun kwetsbaarheid, niet gehoord, weggestuurd, in de kou gezet. Ik vind het hemelschreiend.

En nu vieren we Kerst. Gods Zoon wordt geboren, precies juist dáár, vertelt het Evangelie ons. Precies juist dáár, waar het donker is, waar verdriet is, waar eenzaamheid is. Daar wordt het Licht. Onverwacht. Verrassend nieuw…
En ik, hoe ingewikkeld het ook lijkt, ik word uitgedaagd om me toe te vertrouwen aan dat Licht. Aan het kind, dat wordt geboren. Het wordt mij, het wordt ons in alle toonaarden beloofd: Ga maar op weg, je mag vertrouwen dat Gods trouw zo groot is, dat hij ons nooit laat vallen. 
De pijn en het verdriet over onze gebroken wereld blijft. Het gebeurt elke dag. En toch… Aan al die mensen in het donker wil God zijn Licht schenken. Dat vertrouwen maakt mijn onbehagen over al het menselijk leed iets minder scherp. En daardoor durf ik ook iets te doen: een bijdrage aan de voedselbank, een kerstwens naar iemand die alleen zit. In deze nieuwsbrief staan een aantal van zulke initiatieven genoemd, die Licht willen doorgeven, Kerst mogelijk willen maken in het leven van kwetsbare mensen. Ik vind het hoopvol. En daarom:

Dank aan al die mensen, die zich inzetten voor een ander. Dank aan jullie allen, lezers van deze nieuwsbrief: omdat in het leven van veel mensen dankzij jullie weer een straaltje Licht schijnt. Licht uit de Hemel. Licht van mens-tot mens. Dank.

En zo wordt het toch nog Zalig Kerstmis!

Een hartelijke groet en goede dagen gewenst van alle diocesaan diaconaal werkers en het bestuur van de DKCI. 

Annemarieke Hollanders
Toerustingsaanbod 2012:
* PCI- bestuur en werkgroepen

Voor leden van PCI-besturen en -werkgroepen zal in 2012 opnieuw een aantal thema-avonden worden aangeboden. Vanuit verschillende PCI-en is gevraagd om een vervolg en verdieping van het thema: “opsporen van noden en stille armoede”. Hierbij is tegelijk aandacht gevraagd voor het netwerk dat je als PCI om je heen nodig hebt. Ook is er gevraagd om eens wat verder na te denken over het thema “vrijwilligers”: hoe vind je nu mensen voor het caritaswerk en wat heb je ze te bieden?

Thema “Opsporen van armoede/netwerk van de PCI”

13 februari:
 Wierden

15 februari:
 Leusden

28 februari:
 Elst

16 april:

 Gaanderen

23 april:

 Heino

Thema: “Vrijwilligers”:

23 mei: 
Elst

24 mei:
IJsselstein
30 mei:
Wierden
Daarnaast is er nog een herhaling van de besturencursus voor alle besturen die door omstandigheden nog geen kans hebben gezien deel te nemen. Op één dag krijgt u alle aspecten van het bestuurswerk op een rij. Ook voor door de wol geverfde bestuursleden toch zeer aanbevolen, aangezien ook de nieuwste ontwikkelingen op PCI-gebied aan de orde zullen komen! De inhoud van deze dag wordt verzorgd door kerkjurist Ton Meijers. 
Zaterdag 17 maart, 10.00-tot 15.00 uur, locatie wordt nader bekend gemaakt.
Graag aanmelden bij: info@dkci-utrecht.nl
* Jongerenwerk

In veel parochies in ons bisdom zijn kleine of grotere groepen jongeren actief met Diaconaction, M25 of andere diaconale activiteiten. Soms eenmalig, soms vaker gedurende het jaar. In andere parochies zou men wel iets willen met jongeren, maar hoe begin je??

Het is nog ver weg, maar… zet alvast in de agenda: op 6 oktober zal een impulsdag plaatsvinden om het diaconaal jongerenwerk in parochies in de aandacht te zetten. Uitwisseling van elkaars ideeën, achtergrondinformatie over verschillende (bestaande) activiteiten en uiteraard praktische handvaten voor het opzetten en/of verdiepen van een jongerengroep. 
Nu alvast informatie? Kijk op: www.mtwentyfive.nl en www.jongkatholiek.nl/diaconaction
Schuldhulpmaatjes
Op 8 december ontvingen 33 schuldhulpmaatjes in Groenlo, na een cursus van 6 dagdelen, hun certificaat. Een en ander in aanwezigheid van kerkelijke vertegenwoordigers en vertegenwoordigers van de gemeenten Berkelland en Oost Gelre. Sommigen van hen zijn al aan het werk.... hard  nodig, omdat steeds meer mensen in de schulden (dreigen) te komen…! En als er dan iemand met je meeloopt, naar je verhaal luistert en je niet laat vallen als het een keer misgaat… Aanmoediging en praktische ondersteuning doen wonderen voor iemand die denkt dat het nooit meer goed komt.
Meer weten? www.schuldhulpmaatje.nl
Kerst en voedselbank
Voedselbanken overal in het land roepen mensen op om hun kerstpakket bij hen in te leveren. In kerstpakketten zitten vaak luxe producten, zoals zalm, extra chips of dure kazen. "Voor mensen die bij de voedselbank komen, zijn dit soort producten een luxe die ze zich niet kunnen veroorloven", aldus Daniëlla van Delft van de Voedselbank. "Het is een prachtige kerstgedachte om je kerstpakket bij ons te doneren."

De aanvoer vanuit het centrale depot van de voedselbanken in Rotterdam droogt op, merkt coördinatrice Daniëlla van Delft van de voedselbank Velsen. En tussen Kerst en Oud en Nieuw wordt er helemaal niets meer geleverd. ,,Wat vóór de kerst binnen is, is binnen en zeer welkom.’’ Overigens zijn januari en februari over het algemeen zeer schaarse maanden, dus… alle hulp is dan óók welkom.
Kerstkaart voor gevangenen 
In de Maria-Laurentiusparochie organiseert de profielhouder diaconie spontaan een actie voor gedetineerden. Vanuit een bezoek aan een gevangene en geinspireerd door de brieven van Diettrich Bonhoeffer komt het idee op om een kerstkaartenactie te beginnen:

“Het schrijven van Bonhoeffer aan zijn vrienden en familie is van belang. Voor hem, maar ook voor de buitenwereld. Tot op de dag van vandaag. . . . Ook ons schrijven is van belang! Laten wij ook wat van ons horen? Pakken wij de pen en schrijven wij een (kerst)kaart aan een van de gevangenen. Waarschijnlijk anoniem? Maar door het schrijven hoef je elkaar niet te kennen en toch verdwijnt dan wat anonimiteit. Mogelijk is dat net dat stukje kracht dat ervoor zorgt dat het je goed gaat, beter gaat, waardoor je het volhoudt. Waardoor je de zin van het ZITTEN kunt dragen, en de “zin” van het LEVEN kunt zien en omarmen!? Pak die pen en schrijf een (kerst)kaart aan een (anonieme) gedetineerde”. (overgenomen uit NieuwsFLITS, diaconale nieuwsbrief van S. Emons)
De kaarten gaan via de geestelijk verzorger in de gevangenis naar die gedetineerden die alleen zijn, geen post ontvangen, een steuntje in de rug kunnen gebruiken.

Ook meedoen?? Kijk op: 
http://www.maria-laurentiusparochie.nl/modules/news/article.php?storyid=100
Je bent eerder Mantelzorger dan je denkt
Terugblik op impulsmiddag Mantelzorg op 11-11-11
Waarom dit initiatief?

Er is een enquête gehouden onder de steunpunten Mantelzorg en pastorale teams. Daaruit is gebleken dat parochies de aandacht voor Mantelzorg onderstrepen maar er zelf nauwelijks aan toe komen. En daaruit bleek dat de steunpunten contact met parochies willen maar nauwelijks gehoor vinden. 

Wat is er uit deze impuls gekomen?

De deelnemers waren als vrijwilliger bekend met mantelzorg maar kwamen deze middag tot de ontdekking dat ze zelf meer mantelzorger waren dan ze dachten. Het belang om in gesprek te gaan over de betekenis van Mantelzorg blijft actueel.

De organisatie bezint zich op een vervolg in het komende jaar en staat ervoor open om de eerste bijeenkomst op andere plekken in de regio te herhalen. Interesse? Stuur uw concrete verzoek naar Steeghs@aartsbisdom.nl 
Kopij:

De volgende nieuwsbrief zal begin februari 2012 verschijnen. Wilt u zelf iets aanleveren voor deze nieuwsbrief, een leuke activiteit, een nieuwtje, interessante informatie? Laat het dan weten via info@dkci-utrecht.nl
Aanmelden

Verspreid deze nieuwsbrief zoveel u maar wilt naar mogelijk geïnteresseerden!

Ieder die de nieuwsbrief wil ontvangen, kan zich zelf aanmelden: stuur een mail naar: info@dkci-utrecht.nl, of, als u de nieuwsbrief niet meer wilt ontvangen, kan dat ook via bovenstaand e-mailadres. Vermeld a.u.b. uit welk vicariaat (Deventer, Arnhem, Utrecht) u het regionieuws wilt ontvangen.

Veel groeten,
Annemarieke Hollanders


hollanders@aartsbisdom.nl
06-23068212 en 030-6982521
Jack Steeghs

steeghs@aartsbisdom.nl
06-29044624

Harry Scharrenborg

scharrenborg@aartsbisdom.nl
06-18581868

Ina van de Bunt-Koster

bunt@aartsbisdom.nl
06-20345478 en 074-2670406
Bernanda van den Hengel

vandenhengel@aartsbisdom.nl
06-13392024
Herman Rolfes 

rolfes@aartsbisdom.nl
06-20345656 

Secretariaat: Gemma Disberg

info@dkci-utrecht.nl
030-6982570



Onze hulp is in de naam van de Schepper,





die hemel en aarde gemaakt heeft,





die ons geschapen heeft in zijn beeld,





op Hem gelijkend,





als mensen voor elkaar,





schouder aan schouder,


 


die ons kent bij onze naam,





trouw blijft tot in eeuwigheid





en niet laat varen het werk van zijn handen.








Kom in ons midden, God,





en zegen ons met ruimte tot leven,





zegen ons met nieuwe kansen voor morgen,





Amen.


Uit: Bidden om te leven

















In deze nieuwsbrief aandacht voor:
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Bezoek onze website:
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voor nieuws, ideeën en praktische informatie
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